MOOLAUL e

0% ACores, ixamnusm fawor,

miass uns rochedos a goem o mar
aberto Atlantico nao mete medo,
CHRI 3 NAtUresa que, U Vez ou

utra, da sinais de nervosismo
excessivo e fax de hagares de sonho
caldeiras de Péro Botelho,
reconciiia-nos com 2 duracio do
rempo, da distancia e doespagn.
L'ma hora tem a2 duragio de uma
hora; um guikinetro bem mil metros
medidos com rigor; e a cemraleta,
que & uma asticia dos ilhéus para
[vrarem as vides da morte pela
salsisgem, umi dia, zinda serd ebevada
i categoria de unidade de medida de
superficie.

E lembrar-me, descalpem-me esta
eressio pessoal, goe, em 1973, 0

nandoa para os Agores de castigo.
Dee avido. Por essas e por outras,
ﬂuuomabpo:mrqmm

acefar 05 proscritos. Mesmo que, 2
madoria das vezes, dio goe se rataa
era de injusticades. Dou razdo aos
agorianos. Mas pego-lhes que nos
mantemham as portas abertas.
Fazem-nos faha, e cada vez mais, a5
brumas, 05 Ventos, 3 Oomversy
nociEna das cagarmas (ave maritima
muito valgar po arquipélagol; o
esconde-esoonde do Pioo com as

muvens: as conservas de atum de S0
Jorge; a morcelz de poroo
aromatizada pela caneda € com
consisténcia de pudim; a lnguica a
goe o sumo de laranjs amanga 33 um
pakadar tinioo; o queijo velbo dailha
de 530 jorge; 0 macio e levemente
acidulo queijo de S50 Jodo do Pioo; 2
manieiga; as bananas; os maracujas;
os vinhos da Terceira, do Pioo eda
Graciosa, que estio cada ver

medh ; O anands micaeh a
came de vaca, mas N&0 a passem
tamito, cxso sejam bifies; as aleatras
de coelho bravo e de peixes variados
da Tenceira; o pio de milho; a massa
sovada; as sopas dio Espirito Santo; o
feijdo assado; as fangbes; os
impeérios; o polvo gaisado em vinho
de cheiro; a pimenta da terra... Os
TOCAZES, 05 goTADes, as alhacoas, 05
cavaoos, as lapas, as vejas, o8
afomsins, afonsinhos ou
imperadores, que & rodo o mesmo,
os charrinhos, as cavalas de um
tamanho goe ndo se v em mais lado
nenhum de Porntugal, os enxanéas,
os chernes, as abriteas, as moneias,
©5 PAngos..

Démuos a wolta 20 texto, pois ele
n&o s quer mais do que pretexto
jpara deixar informagies minimas
sobre alguns restaurantes das ihas
do Pico, S30 Jorge ¢ Faial, visitados
nos iltimos dias do més de Julbo.
Em cada 1 fez-se apenas uma
refieigio e em nenhuma delas hoave
indicagio de bdemtidade, quera
chegada, quer i partida. Eram
quatro continentais, omo aitos
outnos que se passeiam pelos Agores
nesta época doano. Tabwer um
pmxunmmsabteas
lidk culinarias
do que 3 generalidade. Mas apenas
isso. Como comentirio de cardcter
geral, deve dizer-se que o nived dos
restaurantes agorianos é ainda muito
amadoristico, guer na oozinha, guer
no servigo de sala. O melhor sdo
alnms pratos de peive, de came e
aigms vimhos regionais.

espec

Comer e beber
no Pico,

em Sao Jorge

e no Faial

Quatro dias no arquipélago deram a
David Lopes Ramos a oportunidade
de experimentar uns quantos
restaurantes. E de perceher que,

o e 1

Canto do Paco,
Restaurante,-’Bar

Rua do Ramal -
o Pioo
Telefome: 232655 O telemndvel
G314 T2 300

e-mail: info@contodopacocem: site:

WIWW.CARADGOpAD0.Coem

Carties: 86 Multibancs

Aberto todos os dias para almogos
e jantares. Mas & corweniente
tedefionar a informar-se

0 Canto do Pago & um recém-
aberto restaurante da Prainha,
localidade encantadora. Da casa de
paredes basilricas, que tem bar, uma
espécie de mezaning, dizs salinhas,
tectos forrades de madeira, umas
fioeografias antigas nas paredes e
mamtéis de cores quentes, kd-de
izer-se 0 mesmo. Bem como da
comida: pao de milko e de trigo,
goedo de vaca fresop e dio de 530
Jodo do Fico foouvert 1,20 ewros por
pessoa) e lapas gredhadas (manteiga,

aﬂmpkaﬁ]ﬂnmqmdepﬁ]m@
u!ﬁ'; @ﬂmm
inho, que € o imperador on
alfonsien, grelhado, mais salada
servida 3 parte (9 euros). 0 mesmo

inbme {10 ewsnos), conjunto catita,
enchidos de aromas e sabores
originais (canela a moncela, samo de
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[aranja amarga a linguiga, torresmos
(rojdes) com bom tempero e
macios). lgaalmente muito bans o
pudim de anands e a mousse de
chocolate (2 2,50 euros cada). O
winkho foi o bramoo Terras de Lava e
Frei Gigante, ambos da Adega
Cooperativa do Pico, ambos de
2007, ambos 2 oito euros 2 gamala,
ambos bemn bons, de perfil ewitico,
fresoos e minerais. Mais nistioo o
primeino, mais elegante o segundo,
mas reveladores de que se estia
trabalbar bem com castas como
Arinto, Seara Nowa e Verdelho, entre
ouztras. ) servigo, a0 comtriario do
gue sucede na generalidade dos
restaurantes agoriancs, & de hom
nivel.

0 Ancoradouro,
Restaurante,
Mansquelra

=] ""‘“.dl'

Serve OC0S € jartares
Aberta b jj“SEs[!I.d_. exrepho no
Irverno quee fecha as 32s feiras
Estationamento fadl

E mwito conhecido 0 Ancoradouro &
pod boas rasies: vem fama,
justificada, de ser vsn restaurante

onde se vé o mar e ochega e parte
dios barcos 3 e da Madalena do Pico
também ajuda. Pao variado, goefjos,
manteiga (couvert a dois euros
pessoa), lapas grefhadas (10 euros a
dose], frescas e saborosas, uma
“massa de peixe”™ (12,50 euros a
diose, duas deram para trés e
sobrou), bem confeccionada, com o
seu nico de tomate maduro, virios
peixes e cotovelo ndo espapacados ¢
ums magnificos tormesmos com
inhatme (0ito euros), rojdesinhas
maite bem temperadios (sal e am
ligeirissimo toque de pimenta),
amaciados o sua propria gondura,
bem acompanbados pelo inhame,
quee & am tubércubo que sedd bem
oom gorduras. Frei Gigante branco
2007 (10 euros), servigo simpdtico.
Ohatras escolhas possiveis: cavacos €
agostas frescas (2 5060 eanos o kg),
pobvo guisado, cabdo de peive, bifes,
molha de came. Coisas assim e
CUATES Maks COMVenCionais.

Wihiltton Tera,

Restaurante
0 elmilcar

ridor, Norte Grande,
e
Telefone: 295 417 448: telemdvel:
919290 21, 912 355 501
Cartdes: sd Multibanoo

Seswve almopos e jantares “a
cuakquer hora™
Aberto todos os dias

As fajis de S30 Jorge s30 uma espécie
de esoufas 2 céu aberso. Os seus
PEPIEN0S CAMPOS AFves s30
formadios, 20 longo dos anos, pelalava
qoe vai caindo em direc;io 20 mar,
530 AR Erteis. 530 de &l modo
SUIDCONSUIN0, Se CTia em algamas
delas. A Fag do Duvidor &,
provavelmente, 2 maior da ilha de 530
Jorge, nela vivem pessoas em
penEanénca, e é L, oom vista
soberba para o paquens poroe o
mar, que se hocaliza este restaurame 0
Amilcar Eobrigasinio, caso as hafa,
oommer & oflebres améijoas da
calideira (30 eurcs), da Faji de Samo
Cristo, imioo bagar dos Apores onde as
. Mo aspectoe no taranho, s30

idars com as algarviae da ria do
Ahvor. Mas s30 menos sshorosas e tEm
menos mioko. Ainda assim, ndo se
devem perder, pois o caldo & Gptimo
para molhar o péo. As lapas (25 eurncs,
tamanko grande) também sio muito
boas e recomendivel & a cataplara de
gamibas (2250 euros), a lembear o
pempern do camarao baiano. Mas por
sobre tado britharam trés postas {diss
abertas grandes e wma fechada mais

e-madl: o lanvrador
Dssmmdewmmmﬁc
de vaca, tdm fama Mas, quands
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Frigorifico, nem cs estames de

acaflor The valeram. Bons os filstes
de abrétea corados [15 euros). altos
frescos, apesar do excesso de sume
de lim&o, mauzobe ¢ armoz de tomab
e pimentos do

peguenal de cherne frito {10 eanos), ﬁiﬂrﬁeressmue.pcmmxee
ooisa (nica de fresoura, ssbor e marisco ndo revelarem grands
Eritura. Quemn gaiser saber a0 que frescura, a “cataplana de peixes
sabe cherne fresoo, ndotem mass do emariscosda nossa Regidc™
gae apanhar ransporte para 530 jorge | (18 ewros]. “Tia nossa regiao’, as
esentar-se 2 uma das mesas de O amédjoas do Japdo, o tamberil
m%mmmﬂcmm eas gambas? Estd-se semprea
e vai, pois nem p dar_ Melh produstos e

Faja sempre qualquer coisa. Fred
Gigante branco 2007 a sete eurosa

garala Servipe simpitioo e
despachado.

rmsblnmnmmaequeeﬂana
bem.



